
 

Herzliche Einladung zum Spross Café! 🌱 

Liebe Eltern, liebe kleine Entdecker, 
wir laden euch herzlich zu unserem Spross Café ein – der gemütlichen Krabbelgruppe 
für die Kleinsten. Hier könnt ihr euch austauschen, neue Kontakte knüpfen und 
gemeinsam mit euren Kindern in einer entspannten Atmosphäre spielen, krabbeln und 
lachen. 

Wann? Jeden Dienstag von 10:00 – 11:30Uhr 
Wo? Familienzentrum Pusteblume, Golfweg 7, 32805 Horn-Bad Meinberg / 
Holzhausen-Externsteine 
Was erwartet euch? 
= Spielerische Aktivitäten und Anregungen für die Kleinsten, liebevoll begleitet von 
einer pädagogischen Fachkraft 
= Ein sicherer, kindgerechter Spielbereich und altersgerechtem Spielzeug 
= Raum für Austausch und Fragen rund ums Elternsein 
 
Ob regelmäßig oder nur gelegentlich – bei uns seid ihr immer willkommen! 🌟 

Jahresplan vom Spross Café vom Familienzentrum Pusteblume 
 
November 2024 - Thema „Tiere des Waldes“ - Ziel: Natur und Wald:ere kennenlernen 
05.11.2024   Gestaltung von Schnecken-Laternen 
12.11.2024   Tierbewegungsspiel: Kinder dürfen kriechen, krabbeln, rollen wie Wald:ere... 
19.11.2024   Wir lernen ein Fingerspiel 
26.11.2024   Waldspaziergang: BiOe weOerfest anziehen und für die jüngeren 

Kinderwagen / Tragetuch mitbringen. (Bei Sturm oder Starkregen spielen wir 
drinnen mit Naturmaterialien aus dem Wald) 

Dezember 2024 – Advent und Winterzeit - Ziel: Sinneserfahrungen und erste 
Winterbräuche 
03.12.2024   „Schnee“-Spiel mit WaOebällchen und „Schneeflocken“ aus Papier 
10.12.2024   Wir gestalten Weihnachtskarten 
17.12.2024   Wir feiern eine kleine Weihnachtsfeier mit leisen Liedern und gemütlichen 

Beisammensein 
Januar 2025 – Kinderrechte - Ziel: Einfache Einführung in Kinderrechte (Sicherheit, Spiel, 
Liebe) 
07.01.2025   Freies Spielen im Bällebad 
14.01.2025   Wir machen eine Massage-Geschichte 
21.01.2025   Kuschel:ertag. Jedes Kind darf sein Kuschel:er mitbringen und damit spielen. 
28.01.2025   Krea:v: Händeabdrücke machen (Gemeinschabsposter „Wir gehören 

zusammen“) 
Februar 2025 – Farbenfroher Karneval - Ziel: Freude an Verkleidung und Bewegung 
04.02.2025   Bunte Tücher zum Spielen und Herumwirbeln 
11.02.2025   Tiermasken basteln 



18.02.2025   Tanz- und Bewegungsspiele mit Karnevalskindermusik 
25.02.2025   Wir spielen im Bällebad mit den bunten Bällen 
April 2025 – Frühling - Ziel: Frühling entdecken und Bewegung fördern 
04.03.2025   „Krabbelwiese“ mit weichen MaOen, Blumenbilder 
11.03.2025   Tierspuren und Krabbeln durch den Tunnel 
18.03.2025   Wir lernen ein Fingerspiel 
25.03.2025   Frühlingsparcours (z.B. Fliegen wie Bienen) 
April 2025 – Körper, Bewegung und Ruhe / Ostern – Ziel: Spielerisch den Körper 
kennenlernen und Tradi:on des Frühlingsfestes erleben 
01.04.2025   Wir machen eine Massage Geschichte 
08.04.2025   Bewegungslieder: Wir stampfen, klatschen und bewegen uns zu Liedern 
15.04.2025   Wir machen Fußabdrücke 
22.04.2025   Wir singen „Stups, der kleine Osterhase“ 
29.04.2025   Heute snoezeln wir 
Mai 2025 – Farben - Ziel: Einführung in die Welt der Farben 
06.05.2025   Wir malen mit Fingermalfarbe 
13.05.2025   Wir spielen im Bällebad 
20.05.2025   Spaziergang: „Welche Farben entdecken wir draußen?“ 

BiOe weOerfest anziehen und bei jüngeren Kinderwagen / Tragetuch 
mitbringen. (Bei Sturm oder Starkregen spielen wir drinnen). 

27.05.2025   Spielen mit dem Schwungtuch 
Juni 2025 – Es ist Sommer… Ziel: Den Sommer mit verschiedenen Ak:vitäten erleben 
03.06.2025   Spiel mit Schwämmen und Wasser 
10.06.2025   Rund wie die Sonne (Runde Gegenstände und was man damit alles machen 

kann…) 
17.06.2025   Wir picknicken an den Externsteinen. Bei schlechtem WeOer picknicken wir 

Indoor. 
24.06.2025   Spiele mit Sand 
Juli 2025 – Abschied vom KiTa-Jahr – Ziel: Unterstützen beim Erkennen und Verarbeiten von 
Abschied 
01.07.2025   Spiel und Spaß im Bällebad 
08.07.2025   Wir feiern Abschied von allen zukünbigen KiTa-Kindern im Vogelpark 

 


