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Mobbingpravention

Dein Kind lernt:
e mutiges und selbstsicheres Auftreten

e bei Beleidigungen ruhig und entspannt zu bleiben
o Konflikte gewaltfrei und selbst zu I6sen

e an sich zu glauben

e cigene (Grenzen zu setzen

e Gefahren zu erkennen

Dein Kind wird:

Lowenstark durch kinderleicht umsetzbare Strategien
in Ubungen und Rollenspielen

Fur eine starke Zukunft deines Kindes

weniger Streit
und Konflikt

mehr Mut und
g Selbstbewusstsein

\J
starke Zukunft
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Eva Specker

Selbstbehauptungs- und Resilienztrainerin
E-Mail: evaspecker@gmx.de




